
Terminale  Spécialité  SES  –  Lycée  Paul  Sabatier
Progression  indicative  2025 – 2026

CHAPITRES PROGRESSION SAVOIRS FAIRE &
METHODES

Chapitre 1. Quelles sont
 les sources et les défis de la

croissance ?
3 semaines et demi
 Du 2/09 au 23/09 

Taux de variation, TCAM 
Coefficient Multiplicateur, 
Contribution en points, 
Corrélation et Causalité, 
Indices 
Évolution en valeur et en volume,
Lecture tableaux à double entrée,
Lecture de graphique 
d’évolution, 
Méthodes de l’Épreuve 
Composée 
(EC1, EC2 et EC3)
et de la Dissertation 

Chapitre 2. Quelle action publique
pour l’environnement ?

 

3 semaines
Du 24/09 au10/10

VACANCES DE LA TOUSSAINT du 18/10 au 03/11

Chapitre 3. Comment est 
structurée la société française ?

3 semaines
dont une avant 

es vacances
Du 13/10 au 14/11

Professions et Catégorie Socio-
professionnelles (PCS) 
Moyenne, Médiane, Proportions 
Déciles, Quartiles, Écarts et 
rapports 
inter-déciles. 
Coefficient de Gini 
Courbe de Lorenz 
Conseil de classe 1er trimestre 

BAC BLANC n°1 – Devoir 
commun SES en 4h 
Lecture tables de mobilité 
Odds-ratio 

Chapitre 4. Quelles sont les
caractéristiques et les facteurs de

la mobilité sociale ?
3 semaines

Du 17/11 au 5/12

VACANCES DE FIN D'ANNEE du 20/12 au 05/01

Chapitre 5. Quels sont les
fondements du commerce

international et de
l’internationalisation de la

production ?

3 semaines et demi
dont deux

avant les vacances
Du 8/12 au 9/01

Ouverture Parcoursup 
Début Grand Oral – Méthodes et 
recherche 



Chapitre 6. Quelles politiques
économiques dans le cadre

européen ?

3 semaines et demi
Du 12/01 au 13/02

BAC BLANC n°2 
1 semaine de battement en vue 
du BAC BLANC 

VACANCES D’HIVER du 21/02 au 09/03

Chapitre 7. Comment lutter 
contre le chômage ? 

3 semaines et demi
Du 09/03 au 03/04

Conseils de classe du 2e trimestre 

Chapitre 8. Quelles mutations 
du travail et de l’emploi ?

3 semaines
dont deux 

avant les vacances
Du 06/04 au 08/05

GRAND ORAL Arrêt définitif des sujets, des plans, des références 
contenus bouclés avant les vacances 

VACANCES DE PRINTEMPS du 18/04 au 04/05

Chapitre 9. Comment expliquer
l’engagement politique dans les

sociétés démocratiques ?

2 semaines
Du 11/05 au 25/05

Oraux blancs 
Révisions 
Conseil de classe du 3e trimestre 

REVISIONS et GRANDS ORAUX BLANCS 

du 25/05 au 12/06 

EPREUVES ECRITES 

Les 16 et 17/06 ? 

GRAND ORAL 

Du 22/06 au 30/06 ? 


